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Ausschreibung

" Deine inklusive
Sommerferienfreizeit




Liebe Eltern,

vielleicht erinnern auch Ihr Euch noch an die eigene Jugend — an die ersten Reisen
ohne Eltern, das Gefuhl von Freiheit, die Aufregung des Neuen und die Freude, mit
Gleichaltrigen etwas zu erleben.Dein Kind hat sich entschieden: einfach mal
#weghier!

Gemeinschaft erleben, selbststindig werden

Wenn Kinder und Jugendliche und junge Erwachsene mit oder ohne Behinderung
gemeinsam unterwegs sind, fernab vom Alltag und ohne ihre Eltern, dann ist das
eine ganz besondere Erfahrung. Sie lernen neue Menschen kennen, entdecken
andere Orte und probieren sich in neuen Situationen aus. Ganz nebenbei starken
sie dabei ihr Selbstvertrauen, ihre Selbststandigkeit und ihre sozialen Fahigkeiten.

Fur Viele ist es das erste Mal, dass sie fir mehrere Tage allein verreisen - eine
wertvolle Chance, an der sie wachsen kénnen. Sie GUbernehmen Verantwortung far
sich und andere, lernen, mit Herausforderungen umzugehen, und erleben, wie gut
es tut, Teil einer Gemeinschaft zu sein.

Warum eine Reise mit KOMM und dem Jugendrotkreuz?

Das Jugendrotkreuz organisiert seit jeher Kinder- und Jugendreisen. Jedes Jahr
nehmen viele Frankfurter Jugendliche an den Angeboten teil. Das Team der
Jugendeingliederungshilfe von KOMM begleitet inklusive Beteiligungs- und
Jugendprojekte, berat Eltern und Fachkraften zu  jugend-  und
behinderungsspezifischen Themen und gibt Hilfestellung im Assistenzbereich, in
der Schule, Freizeit und dem betreuten Wohnen. Diese Erfahrungen bringen
Sicherheit.

Was #weghier! besonders macht:

¢ Beteiligungsprojekt: Alles was wir bei #weghier! machen, wird von den Jugendlichen
selbst geplant, ausgehandelt, wieder verworfen und neu entschieden. Auch Bedarfe
mussen immer wieder neu besprochen und Lésungen gesucht werden. Deswegen
dauern einige Dinge etwas langer. Die Freizeit ist daher keine , Angebotsfreizeit” wie
man sie klassisch aus dem Jugendverband kennt. Sie ist ein Beteiligungsprojekt.

e Gemeinschaft statt Einzelkampfer: Bei #weghier! erleben Jugendliche, wie
bereichernd es sein kann, gemeinsam unterwegs zu sein. Sie Ubernehmen
Verantwortung flreinander, helfen sich gegenseitig und feiern Erfolge gemeinsam -
sei es beim Spiel, beim Klichendienst oder einfach beim Chillen.

e Starken: Ohne es bewusst zu merken, lernen Jugendliche viel flrs Leben:
Entscheidungen zu treffen, sich in einer Gruppe zurechtzufinden, auch mal von den
Eltern zu lésen, Kompromisse einzugehen oder mit Heimweh umzugehen. Wir
begleiten sie dabei sensibel und unterstiutzend.

¢ Erfahrene Betreuung: Unsere Teams bestehen aus geschulten Mitarbeitenden aus der
Jugend- und Behindertenhilfe, die nicht nur flr Sicherheit sorgen, sondern auch mit
Herz und Humor dabei sind. Viele von ihnen fahren seit Jahren mit und bringen
wertvolle Erfahrungen mit.

Ein bisschen Mut gehért dazu

Ja - eine Reise ohne Eltern ist fur junge Menschen (und auch fir manche Eltern) ein
groBer Schritt. Aber gerade deshalb ist es so wertvoll. Wir merken immer wieder: Die
Jugendlichen kommen oft selbstbewusster, offener und ein gutes Sttck ,groBer* zurlck.
Im Anhang findet ihr die offizielle Ausschreibung zur Jugendfreizeit #weghier! mit einem
Tagesausflug nach Amsterdam.

Wenn ihr Fragen habt, dann meldet euch gerne bei Sophie oder Marcel.
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bis zu 15 Alter: mehrere

Teilnehmer*innen 14 bis 27 Jahre elbstversorgerhaus Kleinbusse
in Appeltern

Ferienfreizeit #weghier! mit Tagesausflug
nach Amsterdam

Gemeinsam mit anderen Jugendlichen verbringst du eine entspannte Sommerwoche
in den Niederlanden. Neben gemeinsamen Aktionen, viel Zeit zum Chillen und
Kochen unter freiem Himmel erwartet dich ein Tagesausflug nach Amsterdam. Ob
Stadtbummel, Grachten, Tagesausflug am ljsselmeer — du entscheidest, was dein
Highlight wird.

Angebote und Aktivitaten
Was wir in der Woche genau machen, legen wir beim Vorbereitungstreffen

gemeinsam fest. Deine Ideen und Wiinsche sind gefragt — und du gestaltest die
Freizeit aktiv mit.

Weil wir die Freizeit gemeinsam gestalten, Ubernehmen alle auch ein Stiick
Verantwortung: Ob Kochdienst, Planung des nachsten Tages oder kleine
Vorbereitungen — du bist in alle Schritte eingebunden. So wird die Woche zu etwas,
das wirklich euch gehort.

Assistenzbedarf

Mitfahren werden acht Betreuer*innen, die die Gruppe begleiten und unterstitzen.
Solltest du einen héheren Unterstitzungsbedarf haben und auf eine 1:1-Betreuung
bzw. Assistenz angewiesen sein, sprich uns gerne im Vorfeld an.

Anmeldung

Du kannst dich ganz bequem Online Uber folgende Seite zur Freizeit verbindlich
anmelden: www.hashtag-weghier.de/anmeldung
Die Anmeldefrist ist der 25.05.2025 P
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kostenfrei erfahrenes Personal
(Mentor*innen,
Assistenzkrafte,

Sozialarbeiter*innen,
Ehrenamtliche

e Gruppenspiele, Spieleabend

e Partyabend mit Tanz und Musik

¢ Tagesausflug nach Amsterdam

e Schwimmen

e Sportaktivititen

e Shoppen in einer der niederldndischen
Stédten

Unsere Juleica-Teamer*innen (in Ausbildung) werden
einzelne Elemente der Freizeit wie Morgenrunde, Spiele etc.
als Praxisphase mitgestalten.

Es findet ein Elternabend sowie ein Vorbereitungstreffen der
Teilnehmer*innen statt. Der Termin wird mit allen
abgestimmt.

Ansprechperson:
Sophie Weber
s.weber@kommev.de
0151-72009869




Weghier! von A bis Z

Wichtig!

Bitte lesen Sie die Hinweis
sorgfaltig durch!

Abfahrt
Die Abfahrt erfolgt in Frankfurt. Die konkreten Absprachen zu
Standpunkt und Uhrzeit erfolgen kurz vor der Freizeit.

Ausweis

Bitte fligen Sie dem Dokumentenumschlag einen glltigen
Bundespersonalausweis und wenn vorhanden, den
Behindertenausweis und Krankenversicherungskarte bei.

Fahrzeuge

Wir fahren mit mehreren Kleinbussen des DRK Frankfurt. Wir
setzen Eure Einverstandnis daflir voraus, dass Teilnehmer*innen
damit mitfahren durfen.

Gepack

Aus Platzgrinden kdénnen Teilnehmer*innen nur ein normales
Gepéckstick sowie ein Stlick Handgepack (kleiner Rucksack)
mitbringen. Gepéckliste und Kleidungsstiicke bitte wettertauglich
und sverlieren-kann-passieren-freundlich” packen. Wir
Ubernehmen keine Haftung fur mitgefiihrte Wertsachen. Bitte
achten Sie darauf, dass lhr Kind keine gefahrlichen Gegenstande,
wie z.B. Messer, mitnimmt.

Gruppenerleben und Konflikte

Jugendliche finden sich in der Regel relativ schnell in kleineren
Gruppen zu Recht. Das klappt aber nicht sofort, sondern braucht
oft ein wenig Zeit — und positive-konflikthafte Spannung!

Wir begleiten die Gruppe achtsam durch die verschiedenen
Gruppenphasen. Konflikte sind Teil des Gruppenprozesses. Wir
greifen — wenn nétig - in Konfliktsituationen ein, vermitteln und
sorgen fiir ein gutes Miteinander. Die Gemeinschaftserfahrung,
das Mitmachen-kdnnen und gemeinsame Verantwortung pragen
diese Zeit nachhaltig.

Heimweh

Wir kennen uns mit ,Heimweh“ bestens aus und wissen, wie
damit umzugehen ist. Bitte haben Sie Verstandnis, dass es dem
Sinn der Jugendphase und einer Ferienfreizeit nicht entspricht,
wenn Kinder taglich mehrmals mit ihren Eltern telefonieren.
Solche Telefonate und ein enger WhatsApp-Austausch verhindert
die Loslésung und Einlassen in Gruppenprozesse.

Sollte es lhrem Kind wahrend der Freizeit nicht gut gehen oder es
Heimweh bekommen, melden wir uns bei lhnen. Sie kdnnen also
sicher sein, dass wir in engem Austausch bleiben.

Medikamente / Brille

Sollte Ihr Kind Medikamente einnehmen mussen, legen Sie dem
Dokumentenumschlag bitte eine entsprechende Beschreibung
und Dosierungsanleitung bei.

Bitte geben Sie eine ausreichende Menge mit. In jedem Fall
besprechen wir die Medikamenteneinnahme in einem kurzen
Gesprach. Auch Brillen und andere medizinisch notwendige
Dinge und Hilfsmittel miissen so gekennzeichnet sein, dass sie
zuzuordnen sind.

Medizinische Versorgung
Wenn lhr Kind &rztliche Versorgung benétigt, organisieren wir das.

Krankheiten

Sollte Ihr Kind an einer ansteckenden Krankheit leiden, kann es
leider nicht bei weghier! teilnehmen. Wenn Sie den Verdacht haben,
dass lhr Kind vor Antritt der Freizeit krank ist oder eine ansteckende
Erkrankung vorliegt, informieren Sie uns bitte rechtzeitig — wir
finden dann gemeinsam eine Lésung.

Schwimmen

In den Niederlande darf das Schwimmen naturlich nicht fehlen.

Bitte besprechen Sie mit lhrem Kind vorab die eigenen
Schwimmfahigkeiten.

Taschengeldservice

Jugendliche bendétigen unterschiedlich viel Taschengeld - je
nachdem, ob sie Snacks, Souvenirs, Getranke o.A. kaufen oder
Shoppen gehen wollen. Als Orientierung empfehlen wir: 60-90 EUR.
Wir bieten ein Taschengeldservice an: Wie bei einem Geldautomat
kénnen die Teilnehmer so viel Geld abheben, wie sie aktuell
brauchen. Wir Uberlegen gemeinsam, wie viel Geld Jede*r
ausgeben mdéchte, damit er/sie am letzten Tag noch Geld hat. Fir
viele bietet sich so ein gutes Lernfeld, den Umgang mit Geld zu
trainieren. Falls lhr Kind den Taschengeldservice nutzen mdochte,
geben Sie das Geld in den Dokumentenumschlag. Dort wird das
Geld sicher aufbewahrt und nach Bedarf ausgezahlt.

Wertsachen

Wir Gbernehmen keine Haftung fiir Schaden an oder Verlust von
Wertgegenstanden. Bitte schicken Sie daher keine teuren
Gegenstande wie z. B. iPads oder ahnliches mit.

Versicherung

Wir empfehlen eine Auslandskrankenversicherung. Fir Schaden an
Dritten oder Diebstahl von Wertsachen Ubernehmen wir keine
Haftung. Hier ist eine private Haftpflichtversicherung wichtig.

Vorzeitige Riickreise

Sollte Ihr Kind aus personlichen Griinden (Krankheit, Heimweh,
grobe Verst6Re gegen die Regeln etc.) die Reise vorzeitig
abbrechen mussen, sind die zusétzlichen Rickreisekosten in der
Regel von Ihnen zu tragen.

Zimmereinteilung

Die Zimmereinteilung findet am Vorbereitungstreffen statt. Es gibt in
unseren Freizeiten allerdings generell keine
geschlechtergemischten Schlafraume - Jungen* und Madchen*
schlafen stets in getrennten Raumen.

Noch Fragen offen geblieben?

Gerade wer zum ersten Mal auf eine Ferienfreizeit fahrt, hat oft noch
viele Fragen. Die Terminumfrage fur das Vortreffen und der
Elternabend schicken wir Ihnen nach der verbindlichen Anmeldung
zu.






